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LA OFICIAL DE SALUD PÚBLICA DEL CONDADO DE SANTA CRUZ EMITE UNA ORDEN QUE 
EXIGE EL USO DE MASCARILLAS EN CENTROS DE ENFERMERÍA ESPECIALIZADA Y 

CENTROS DE INFUSIÓN 

CONDADO DE SANTA CRUZ, CA – Se ha emitido una Orden de Salud Pública que exige 
a los centros de enfermería especializada y a los centros de infusión —incluidos los 
centros de diálisis y quimioterapia— implementar y mantener el uso obligatorio de 
mascarillas en interiores para todas las personas que no sean pacientes durante la 
temporada de virus respiratorios. La Orden entrará en vigencia desde el 1 de 
noviembre de 2026 a las 12:00 a. m. hasta el 31 de marzo de 2027. La Orden se emite 
en respuesta al aumento de los virus respiratorios observado entre el otoño y la 
primavera, un patrón que se prevé que se repita anualmente en el condado de 
Santa Cruz. 

"Ya estamos viendo un aumento en los virus respiratorios en nuestra comunidad 
como se refleja en los datos de las aguas residuales", dijo la Dra. Lisa Hernandez, 
Oficial de Salud Pública del Condado de Santa Cruz. "Esta Orden tiene por objeto 
proteger a las personas que son más vulnerables a enfermedades graves, 
incluyendo hospitalización y muerte". 

Independientemente del estado de vacunación, todas las personas que no sean 
pacientes, incluido el personal sanitario y los visitantes en centros de enfermería 
especializada y centros de infusión, deben usar una mascarilla mientras están en el 
interior durante la temporada de virus respiratorios cuando trabajan, brindan 
atención directa al paciente o visitan áreas donde haya contacto con pacientes. 

La vacunación contra el COVID-19 y la influenza es la forma más efectiva de 
proteger a las personas de infecciones, la hospitalización y la muerte, además de 
ayudar a reducir la transmisión y proteger a los demás. El Departamento de Salud 

https://www.santacruzhealth.org/Portals/7/Pdfs/PublicHealth/AdvisoriesAlertsHealthOrders/2026/HO%20Order%20Masking%20in%20SNFs%20and%20Infusion%20Centers%20092826_Spanish_signed.pdf


Pública de California ha publicado sus recomendaciones de vacunas respiratorias 
de 2026-27. Se recomienda encarecidamente a todas las personas elegibles que 
mantengan al día sus vacunas recomendadas contra el COVID-19, la influenza y el 
VRS (virus respiratorio sincitial). 

Para más información, visite www.santacruzhealth.org/respiratoryviruses.   
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https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/Immunization/IMM-1481.pdf
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